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Przystgpujac do opracowania miejsko-gminnego programu rozwiazywania probleméw
alkoholowych jest konieczne uswiadomienie sobie, ze problem zwiazany z alkoholem dotyczy
roznych sfer naszego zycia i powoduje rozne szkody ( spoteczne, zdrowotne, ekonomiczne)
zarbwno te wymierne, zwiazane chocby z opieka zdrowotna, wypadkami drogowymi czy
przestgpczoscia, jak 1 te niewymierne ( cierpienie i bol).Uzaleznienie od alkoholu jest
zaburzeniem psychicznym 1 zaburzeniem zachowania, ktore diagnozuje si¢ w oparciu o

Migdzynarodowa Klasyfikacj¢ Chorob, Urazow i Przyczyn Zgonu.

Miejsko — Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest
sporzadzony w oparciu o ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity: Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pdzniejszymi
zmianami) Ustawe z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tekst
jednolity: Dz.U. z 2005r Nr 180, poz. 1493) Ustawg o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r
( tekst jednolity: Dz.U. z 2009r Nr 175, poz. 1362), Narodowy Program Profilaktyki 1
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006-2010.

I. DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZACA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
TERENIE GMINY RADKOW

Diagnoza problemow alkoholowych na terenie Gminy Radkéw zostata przeprowadzona
przez firmg Job-Art. pod koniec 2005 roku. Jak pokazuja wyniki badan przeprowadzanych
wewngtrznie przez szkoly sytuacja nie ulegta zmianie przez rok 2006. Nalezy przez to wzmocnic¢
dziatania profilaktyczne w szkotach i $wietlicach $rodowiskowych, zaplanowac¢ profilaktyke

przez wypoczynek i aktywne formy spedzania wolnego czasu.
Szkola Podstawowa

B 24% ucznidow ma za soba inicjacj¢ alkoholu. Chtopcy (31%) cze$ciej niz dziewczynki
(17%) mieli pierwszy kontakt z alkoholem. 14% ucznidow klas czwartych szkoty podstawowej
mialo inicjacj¢ alkoholowa w przedziale wieku od 10 do 12 lat. Prawie co dziesiaty uczen
zdeklarowal, ze pierwszy kontakt z alkoholem mial podczas ostatniego roku od daty badania.
13% uczniow deklaruje jako pierwsze miejsce inicjacji imprezg rodzina. 5% ucznidw siggneto po

alkohol podczas dyskoteki.

B 5% ucznidow traktuje alkohol jako mozliwo$¢ oderwania sig od ktopotow. Dla 4% uczniow

alkohol jest sposobem na nudg i dobra zabawe.



B 12% uczniéw klas czwartych szkoly podstawowej okreslito swdj kontakt z alkoholem jako
incydentalny, twierdzac, ze sprobowato alkohol raz lub dwa razy w zyciu. Jednak az 7% uczniow

zdeklarowato, ze sigga po alkohol 1 —7 razy w miesiacu.

B Najczesciej spozywanymi alkoholami przez uczniow klas czwartych szkoly podstawowe;j

byly wino 1 piwo.

B Wigkszo$¢ dzieci (7%) deklarowata, Zze po spozyciu alkoholu odczuwa wesoto$¢ i

zadowolenie.

B Badania wérdd uczniow klas czwartych wykazaly, ze 3% oséb doznato przypadkow utraty

swiadomosci pod wptywem nadmiernie spozytego alkoholu.

B Glownymi zrédtami informacji o skutkach naduzywania alkoholu sa dla dzieci — osoby

starsze, tj. nauczyciele i rodzice oraz media, w tym gltownie telewizja.

B 229% uczniow w przypadku wystapienia problemow zwiazanych z alkoholem bedzie szukac

pomocy swoich u rodzicow, nastgpnie u znajomego.

B 8% uczniéw szkoly podstawowej probowato zakupi¢ jakikolwiek alkohol. Chtopcy (11%)

dwukrotnie czg$ciej niz dziewczynki (5%) probowali zakupié alkohol.

B Uczniowie klas czwartych szkoty podstawowej najczesciej probowali zakupic¢ piwo (7%) 1
wino (7%). 5% uczniow przyznato, ze nabylo alkohol bez Zadnych problemoéow. 7% ucznidw

zdecydowanie odméwiono sprzedazy alkoholu.
B Uczniowie najczgsciej probowali zakupi¢ alkohol w sklepie osiedlowym i w markecie.

B Prawie potowa uczniow (47%) klas szdstych ma za sobg inicjacj¢ alkoholowa. Wigkszos¢

uczniow (28%) miato inicjacje alkoholowa w przedziale wieku od 10 do 12 lat.

B Wigkszo$¢ ucznidw (15%), przewaznie chtopcow, zdeklarowato, ze pierwszy kontakt z
alkoholem mialo w okresie powyzej ostatniego roku od daty badania. Dla 13% uczniow klas
szostych pierwszymi miejscami inicjacji alkoholu sa uroczysto$¢ rodzinna, nastgpnie spotkania
ze znajomymi (12%). Ponad co trzeci uczen klas szostych szkoly podstawowej okreslit swoj

kontakt z alkoholem jako marginalny, twierdzac ze sprobowat alkohol raz lub dwa razy w zyciu.



Najczgsciej spozywanymi alkoholami przez uczniéw klas szostych szkoty podstawowej byly

piwo (22%), wino (17%) i wodka (3%).

B Dla wigkszosci uczniow (16%) — gltownie dziewczat — gldéwna przyczyna siggnigcia po

alkohol byta ch¢¢ dobrej zabawy. 12 % uczniéw odpowiedziato, iz alkohol dodaje im odwagi.
B 3% ucznidw klas szostych utracito §wiadomo$¢ w wyniku nadmiernego spozycia alkoholu.

B 24% ucznidw deklaruje, iz w przypadku pojawienia si¢ problemoéw zwigzanych z
alkoholem szukatoby pomocy u rodzicow. Co dziesiaty uczen poszukiwalby wsparcia u

Znajomego.

B Glownymi Zrodlami informacji o skutkach spozywania alkoholu sa dla ucznidéw media,

nauczyciele oraz rodzice.

B 15% uczniéw klas szoéstych probowato zakupi¢ jakikolwiek alkohol. Uczniowie klas
szostych prébowali zakupi¢ kazdy rodzaj alkoholu. Najczgsciej kupowanym alkoholem byto

piwo.

*  16% uczniéw zdeklarowato, ze zawsze moze kupi¢ alkohol. 14% ucznidow klas szostych
sprzedawcy odmowili sprzedazy alkoholu. Najczestszymi miejscami zakupu alkoholu przez

ucznioéw klas szostych byly sklepy osiedlowe 1 markety.
Gimnazjum

B 74% badanych ucznidow — przewaznie chlopcow - mialo inicjacje¢ alkoholowa. Ponad
potowa ucznidow gimnazjum miato inicjacj¢ alkoholowa w wieku powyzej 12 roku zycia.

Wigkszos¢ uczniow (26%) siggnelo po alkohol w okresie ostatnich dwoch miesigcy.
B Prawie co trzeci gimnazjalista siggnat po alkohol podczas spotkan kolezenskich.

B Co trzeci uczen zdeklarowat, ze jego kontakt z alkoholem byt jednorazowy lub co najwyzej

dwukrotny. Prawie co trzeci uczen spozywa alkohol rzadziej niz raz w miesiacu.

B Najbardziej popularnym alkoholem wérod uczniow gimnazjum jest piwo.



B Dla 44% uczniow przyczyna siggnigcia po alkohol byta che¢ dobrej zabawy. 45% uczniow

gimnazjum odczuwa po spozyciu alkoholu wesoto$¢ 1 zadowolenie.

B Co dziesiaty uczen gimnazjum deklaruje, iz w wyniku nadmiernie spozytego alkoholu

utracil Swiadomosé.

B 25% gimnazjalistow deklaruje, iz w przypadku wystapienia probleméw zwiazanych ze

spozywaniem alkoholu zwrdciliby si¢ o pomoc do rodzicoéw.

B Glownymi zrédtami informacji o skutkach spozywania alkoholu dla uczniéw gimnazjum sa

media (gldwnie telewizja i prasa), rodzice oraz nauczyciele.

B Co trzeci gimnazjalista probowatl zakupi¢ alkohol. Prawie co piaty gimnazjalista probowat
naby¢ mocniejszy alkohol, tj. wino lub wodke. 1% uczniow wybrato nalewkeg. Nadal tak jak w

przypadku ucznidw szkoty podstawowej najchgtniej kupowanym alkoholem jest piwo (55%).

B Prawie co piaty gimnazjalista deklaruje, ze zawsze mogt kupi¢ alkohol. Tylko 14%
uczniéw odpowiedziato, Ze spotkalo si¢ ze zdecydowana odmowa sprzedazy alkoholu.
Najczgstszymi miejscami zakupu alkoholu przez ucznidéw gimnazjum sa sklepy osiedlowe.

Prawie co dziesiaty gimnazjalista nabyt alkohol na dyskotece.
Przyczyny wystgpowania problemow uzaleznien na podstawie wynikéw badan:

B Niewystarczajaca wiedza na temat z uzaleznienia alkoholowego. Glownymi Zrodtami

informacji o uzaleznieniach sa media. Dopiero na drugim planie pojawiaja si¢ szkota i rodzina.

B Wystepowanie probleméw szkolnych, rodzinnych i spotecznych (brak perspektyw

zyciowych rodziny, bezrobocie, trudna sytuacja finansowa).

B Niezaradno$¢ miodziezy w radzeniu sobie z trudami zycia codziennego i zwiazana z tym

ucieczka w $wiat uzaleznien.

B Cickawo$¢ oraz nieSwiadomos$¢ szybkiego uzalezniania si¢ od alkoholu. Pragnienie
dopasowania si¢ do otocznia znajomych. Podatno$¢ miodych ludzi na negatywne wpltywy
otoczenia.

* Brak natychmiastowej reakcji ze strony rodziny, spowodowany albo brakiem wiedzy na

temat objawdéw spozywania alkoholu badZz tez niewystarczajacym zainteresowaniem



dorastajacym dzieckiem. Szczegélnie niepokojacym zjawiskiem jest skala inicjacji

alkoholowej w towarzystwie i1 za aprobata rodzicéw.

Rozdzial I Cele Programu

1.Przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu,
2. Wspieranie psychospoleczne i prawne oséb poddanych przemocy w rodzinie,

3. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki szkolnej i
rodzinnej,

4. Wspodldziatanie merytoryczne 1 wspieranie finansowe instytucji , stowarzyszen i 0sOb
fizycznych, realizujacych zadania gminne w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,

5. Zapobieganie zjawiskom patologii spolecznej zwiazanym z naduzywaniem alkoholu
6. Wspieranie reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

7. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych,

8.Prowadzenie kampanii edukacyjnych oddzialujacych na stan postaw i $wiadomosci spolecznej
w zakresie przemocy w rodzinie,

9. Profilaktyka uzaleznien kierowana szczeg6lnie do dzieci i mtodziezy

10. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych od
alkoholu.

Rozdzial 11 Zadania Programu

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu

a) rozpatrywanie wnioskow dotyczacych o0so6b uzaleznionych od alkoholu oraz
podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadach lecznictwa
odwykowego



b) udzielanie informacji nt. mozliwosci leczenia uzaleznienia, wstepne motywowanie do
podjecia terapii

Realizacja — Miejsko-Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

a) wspolpraca ze szkotami i OPS w zakresie organizowania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej dla dzieci, mltodziezy z rodzin, w ktorych wystgpuja problemy

alkoholowe 1 przemoc w rodzinie
Realizacja — psycholodzy i pedagodzy szkolni, kierownik OPS
b) Dziatalno$¢ Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego
Realizacja — osoba przygotowana do pomocy osobom uzaleznionym

¢) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow art.13" i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika

1982r oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Realizacja — Urzad Miasta i Gminy

d) Podejmowanie interwencji w zwiazku =z naruszeniem przepisOw ustawy o

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okreslonych w art.12.

Realizacja — Urzad Miasta i Gminy

Rozdzial 111 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i

edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych dla dzieci,

mlodziezy i dorostych.

a) Organizowanie programow profilaktycznych w szkotach 1 w §wietlicach srodowiskowych;



Realizacja — Nauczyciele szkot, osoby zatrudnione w §wietlicach srodowiskowych

b) Finansowanie programow profilaktycznych w szkotach;

Realizacja — Urzad Miasta i Gminy

c) Prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢é sportowych czyli zagospodarowanie wolnego czasu - na
salach gimnastycznych, stadionach, boiskach i podworkach w obecno$ci opiekundéw, w tym

( zakup sprzetu);
Realizacja — Nauczyciele szkol, Urzad Miasta i Gminy
d) Realizacja spektakli profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy;
Realizacja — Urzad Miasta i Gminy, Dyrektorzy Szkot
e) Wspotfinansowanie programéw profilaktycznych na koloniach i obozach — zimowe 1 letnie;
Realizacja — Urzad Miasta i Gminy
f) Wspotfinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych w tym sportowych;
Realizacja — Urzad Miasta 1 Gminy

g) Tworzenie grup edukacyjnych dla rodzicow w celu us§wiadomienia zagrozen zwiazanych z

uzaleznieniami, nauka umiej¢tnosci spotecznych, konsultacji ze specjalistami , szkolenia;

Realizacja — Urzad Miasta i Gminy, Dyrektorzy Szkoét, Policja

h) Edukacja 1 informacja publiczna, wspolpraca z mediami, zakup materiatéw edukacyjnych 1
dystrybucja ws$réd mieszkancOw gminy, organizacja festynoéw 1 piknikéw rekreacyjno-

edukacyjnych;

Realizacja — Urzad Miasta i Gminy, Dyrektorzy Szkét, Gminne Centrum Kultury Sportu 1
Turystyki

1) Promowanie zdrowego stylu zycia;

Realizacja — wspolpraca wszystkich ww podmiotéw



j) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow

alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

Realizacja- Miejsko Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Straz

Miejska,
Policja
k) Organizacja badan i sondazy opinii, lokalnych diagnoz i1 ekspertyz w zakresie uzaleznien

Realizacja - specjalisci

Rozdzial 1V Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Zakres Dzialania

a) Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych;
Realizacja — MGKRPA, przy wspotpracy ze Straza Miejska, Policja

b) Pomoc rodzinom 0s6b uzaleznionych od alkoholu 1 gdzie wystepuje przemoc,
Realizacja — MGKRPA, przy wspotpracy z psychologiem, OPS, pedagogiem szkolnym ,

c) Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod

wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy zuchwatami rady gminy,

Realizacja - MGKRPA

Zasady wynagradzania czlonkow komisji

1. Osobom wchodzacym w sklad MGKRPA przystuguje miesigczne wynagrodzenie na

podstawie umow zlecen , w nastepujacych wysokos$ciach:



a)

b)

Przewodniczacy Komisji — 220 zt brutto, a w przypadku gdy w danym miesigcu nie
odbedzie si¢ zadne posiedzenie komisji, przewodniczacy nie otrzymuje wynagrodzenia.
Cztonek MGKRPA — 150 zt brutto, a w przypadku gdy w danym miesiacu nie odbedzie

si¢ zadne posiedzenie komisji, cztonkowie nie otrzymuja wynagrodzenia.

2. Stwierdzenie uczestnictwa cztonkow MGKRPA w posiedzeniach 1 kontrolach
dokonuje przewodniczacy MGKRPA na podstawie list obecnosci a w stosunku do

przewodniczacego —Burmistrz.

3. Wynagrodzenie jest wyptacane jeden raz w miesiacu, tj. do 10-tego kazdego miesiaca

za miesiac poprzedni.

Rozdzial V Zasady Przyznawania dofinansowania

Srodki na realizacje programu pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych ,

Srodki finansowe nie wykorzystane w biezacym roku budzetowym przechodza
automatycznie na rok nastgpny, bez konieczno$ci wprowadzania poprawek odrgbna
uchwata,

Ubiegajacy si¢ o dofinansowanie winni ztozy¢ wniosek na realizacj¢ zadan z zakresu
profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania przemocy w
rodzinie,

Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi odbywaé si¢ bedzie na zasadach
okreslonych w ustawie o pozytku publicznym i o wolontariacie,

Kazdy wniosek podlega zaopiniowaniu przez Komisjg,

Kazdy podmiot, ktéremu przyznano dofinansowanie jest zobowiazany do zlozenia
pisemnego sprawozdania z wykorzystanych S$rodkow ( zgodnie z zawartym

porozumieniem).



Burmistrz Miasta i Gminy Radkéw sprawuje na biezaco nadzoér nad realizacja programu i
podejmuje niezbedne dziatania zmierzajace do osiagnigcia celow wyznaczonych w

programie.

Zalacznik nr 1

do Miejsko-Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przemocy

w Rodzinie.

PRELIMINARZ WYDATKOW NA ROK 2010

Kwota : 129.625 zi

Lp Nazwa zadania Kwota w zi
1. Szkolenia, warsztaty 1.000
2. Dziatalnos$¢ punktu konsultacyjnego 2.500
3. Opinie biegtych 1.440
4. Programy profilaktyczne w $rodowisku (konkursy, pikniki, festyny) 3.545

5. Swietlice $rodowiskowe 37.800

6. Programy profilaktyczne w szkotach 7.000

7. Zajgcia sportowe 25.000

8. Programy profilaktyczne w trakcie wypoczynku zimowego i letniego 15.000

9. Spektakle profilaktyczne 3.000
10. Zakup materiatéw edukacyjnych 500

11. Profilaktyka przemocy w rodzinie 3.000
12. Zakup sprzgtu i wyposazenia 20.000
13. Wynagrodzenie cztonkdéw komisji 9.840
Razem 129.625 z1
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